
定
期
便
の『
毎
月
ト
ド
く
ん
』も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

比
地

の
滝

米
 

兵
庫

県
産

ヒ
ノ

ヒ
カ

リ
 3ｋ

ｇ
5

2

株
式

会
社

 ワ
ー

ド
ワ

ー
ル

ド

農
家

と
食

卓
を

結
ぶ

兵
庫

の
お

い
し

ん
ぼ

。

w
w

w
.s

h
ia

w
a

se
ta

i.c
o

m

w
w

w
.w

o
rd

-w
o

rl
d

.c
o

m

（
24

時
間

O
K

!）

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

か
ら

0
1

2
0

- 9
3

7
- 2

3
9

（
月

～
金

  9
:0

0～
18

:0
0）

フ
リ

ー
ダ

イ
ヤ

ル
か

ら

・
代

金
引

換（
商

品
到

着
時

に
ド

ラ
イ

バ
ー

に
現

金
又

は
カ

ー
ド

で
お

支
払

い
く

だ
さ

い
。）

【
ご

注
文

方
法

】

ご
注
文
に
つ
い
て

　
※

代
引

手
数

料
3

1
5

円
が

別
途

必
要

と
な

り
ま

す
。

・
銀

行
振

込
（

ご
入

金
確

認
後

の
発

送
と

な
り

ま
す

。）
　

※
振

込
手

数
料

は
お

客
様

負
担

と
な

り
ま

す
。

ひ ょ う ご の 秋 の 味 覚 が 勢 揃 い ！

お
い

し
い

も
の

を
食

べ
る

と
、誰

も
が

笑
顔

に
な

り
ま

す
。そ

し
て

な
ぜ

だ
か

幸
せ

気
分

に
な

り
ま

す
。

兵
庫

県
は

北
か

ら
南

ま
で

、そ
の

土
地

だ
け

の
伝

統
作

物
が

い
っ

ぱ
い

あ
り

ま
す

。
安

心
で

安
全

で
、そ

し
て

何
よ

り
も“

お
い

し
い

”を
コ

ン
セ

プ
ト

に
私

た
ち

が
探

し
求

め
た

兵
庫

の
お

い
し

ん
ぼ

を
お

届
け

す
る

の
が「

ち
ょ

っ
と

の
幸

せ
、お

す
そ

わ
け

。」
で

す
。

幸
せ

ボ
ッ

ク
ス

の
中

に
は

、お
い

し
い

農
産

物
や

加
工

品
だ

け
で

な
く

、作
り

手
の

熱
い

思
い

や
メ

ッ
セ

ー
ジ

も
込

め
ら

れ
て

い
ま

す
。

ま
た

、農
家

さ
ん

と
の

交
流

の
場

と
し

て
、農

業
体

験
ツ

ア
ー

や
フ

ァ
ー

マ
ー

ズ
マ

ー
ケ

ッ
ト

に
も

出
展

し
て

い
ま

す
。

検
索

ち
ょ

っ
と

の
幸

せ
お

す
そ

わ
け

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

も
ご

覧
く

だ
さ

い
。

【
平

岡
農

園
】

洲
本

市
宇

山

淡
路

の
気

候
風

土
に

育
て

ら
れ

た
、ジ

ュ
ー

シ
ー

コ
ン

ビ
。

【
藤

木
農

園
】

宍
粟

市
山

崎
町

上
比

地

国
見

の
森

か
ら

、旬
の

味
覚

が
個

性
豊

か
に

ラ
ン

ナ
ッ

プ
！

初
秋
初
秋

20
13

 V
ol

.1
3

比
地

の
滝

米
 

兵
庫

県
産

ヒ
ノ

ヒ
カ

リ
 5ｋ

ｇ
1

3

税
込

価
格

  2
,5

0
0

円
送

料
  585

円

税
込

価
格

  1
,6

0
0

円
送

料
  530

円

約
1万

坪
。ど

こ
か

ら
ど

こ
ま

で
が

農
園

な
の

か
わ

か
ら

な
い

広
さ

の
畑

は
、今

か
ら

55年
前

に
お

じ
い

ち
ゃ

ん
の

平
岡

龍
麿

さ
ん

が
拓

い
た

の
だ

と
か

。み
か

ん
は

何
と

5,000本
！

レ
モ

ン
は

700本
と

い
う

ス
ケ

ー
ル

。直
売

に
こ

だ
わ

り
、お

客
さ

ん
と

直
接

か
か

わ
る

観
光

農
園

を
運

営
し

て
い

ま
す

。み
か

ん
園

は
バ

リ
ア

フ
リ

ー
の

農
園

と
し

て
知

ら
れ

、車
椅

子
で

み
か

ん
狩

り
が

楽
し

め
ま

す
。出

荷
先

も
直

送
が

ほ
と

ん
ど

。傷
み

や
す

い
果

実
た

ち
を

て
い

ね
い

に
手

作
業

で
仕

分
け

し
、大

切
に

大
切

に
箱

詰
め

さ
れ

る
の

で
、日

持
ち

が
よ

く
新

鮮
な

ま
ま

お
届

け
で

き
ま

す
。

藤
木

農
園

の
畑

は
一

年
中

、さ
ま

ざ
ま

な
野

菜
や

果
物

た
ち

が
お

い
し

そ
う

な
顔

を
の

ぞ
か

せ
て

く
れ

ま
す

。兵
庫

県
認

証
食

品
の

メ
ロ

ン
に

ト
マ

ト
、も

ぎ
た

て
の

ス
イ

ー
ト

コ
ー

ン
、キ

ャ
ベ

ツ
に

白
菜

。そ
し

て
、八

十
八

の
谷

の
水

を
集

め
る

比
地

の
滝

か
ら

流
れ

出
る

清
流

・
滝

川
の

水
で

育
て

ら
れ

た
も

ち
米

を
使

い
、昔

な
が

ら
の

臼
と

杵
で

つ
き

あ
げ

た「
き

ね
つ

き
餅

」と
、減

農
薬

で
育

て
た「

比
地

の
滝

米・ヒ
ノ

ヒ
カ

リ
」は

、幸
せ

隊
の

人
気

商
品

で
す

。

0
7

8
- 8

5
5

- 5
7

9
3

（
24

時
間

O
K

!）
F
A

X
か

ら

【
お

支
払

い
】

「
ち
ょ
っ
と
の
幸
せ
、お
す
そ
わ
け
。」

〒
65

7-
08

13
 

神
戸

市
灘

区
高

尾
通

4丁
目

2
- 1

7-
60

8

【
武

田
食

品
冷

凍
】

洲
本

市
由

良

本
当
の
魚
の
味
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。由
良
を
知
り
尽
く
し
た
男
の
心
意
気
。

由
良

の
天

然
ワ

カ
メ

7
0

　
　由

良
の

天
然

鱧
＜

鱧
し

ゃ
ぶ

用
＞

7
1

2
,0

0
0

円
税

込
価

格
送

料
  705

円
★

ク
ー

ル
便

（
骨

切
り

済
み・だ

し
用

骨
付

）300ｇ

※
塩
抜
き
し
て
か
ら
お
使
い
く
だ
さ
い
。

淡
路

島
近

海
で

水
揚

さ
れ

た
良

質
な

天
然

モ
ノ

の
鱧

を
、て

い
ね

い
に

骨
切

り
を

して
鱧

し
ゃ

ぶ
用

に
仕

上
げ

ま
し

た
。

だ
し

用
の

骨
付

き
な

の
で

、ご
家

庭
で

プ
ロ

の
味

が
お

楽
し

み
い

た
だ

け
ま

す。
こ

れ
か

ら
が

旬
を

迎
え

る
、脂

に
の

っ
た

鱧
を

ご
賞

味
く

だ
さ

い
。

淡
路

島・紀
淡

海
峡

の
美

し
く

も
激

し
い

潮
の

中
で

育
っ

た
天

然
の

ワ
カ

メ
で

す
。収

穫
後

す
ぐ

に
湯

通
し

し
、塩

蔵
し

ま
し

た
。し

っ
か

り
と

し
た

歯
ご

た
え

と
、強

い
塩

の
香

り
を

、ま
ず

は
お

刺
身

で
お

楽
し

み
く

だ
さ

い
。加

熱
し

て
も

煮
く

ず
れ

な
く

歯
ご

た
え

が
あ

る
の

で
、お

味
噌

汁
や

煮
物

に
も

ピ
ッ

タ
リ

！
も

ち
ろ

ん
、酢

の
物

や
サ

ラ
ダ

に
も

相
性

良
し

で
す

。

地
だ

こ
や

わ
ら

か
煮

8
4

7
1

4
円

税
込

価
格

送
料

  705
円

★
ク

ー
ル

便

80g 〈
冷

蔵
60日

〉

淡
路

島
沖・鹿

の
瀬

海
域

で
水

揚
げ

さ
れ

る
真

タ
コ

は「
明

石
ダ

コ
」と

し
て

全
国

に
知

ら
れ

て
い

ま
す

。
極

め
て

身
質

の
良

い
真

ダ
コ

を
天

然
醸

造
丸

大
豆

醤
油

、粗
糖

、本
味

醂
で

少
し

ず
つ

丁
寧

に
煮

込
み

ま
し

た
。タ

コ
本

来
の

持
味

と
食

感
を

活
か

し
つ

つ
も

柔
ら

か
く

仕
上

げ
て

い
ま

す
。

杵
つ

き
餅

セ
ッ

ト
4

5
杵

つ
き

白
餅

4
6

3
,1

0
0

円
税

込
価

格

白
餅

20個
・よ

も
ぎ

餅
8個

ネ
コ

餅
＜

黒
豆

・
海

老
＞

各
1P

白
餅

20個

送
料

 755
円

 ★
ク

ー
ル

便
1

,2
5

0
円

税
込

価
格

送
料

 705
円

 ★
ク

ー
ル

便

早
生

温
州

み
か

ん（
S・M・L・2L） 3kg

レ
モ

ン（
ア

レ
ン

ユ
ー

レ
カ・

マ
イ

ヤ
ー

レ
モ

ン
） 2kg

ビ
タ

ミ
ン

コ
ン

ビ
3

5

レ
モ

ン
は

兵
庫

県
認

証
食

品
で

す
。

レ
モ

ン
っ

て
意

外
と

食
べ

方
が

知
ら

れ
て

な
い

ん
で

す
が

、ご
飯

を
炊

く
と

き
に

果

汁
を

い
れ

る
と

ふ
っ

く
ら

炊
き

上
が

っ
た

り
、

大
根

お
ろ

し
と

一
緒

に
レ

モ
ン

の
皮

も
す

り
お

ろ
す

と
い

い
香

り
が

。ま
た

、レ
モ

ン

の
皮

と
玉

ね
ぎ

、豚
肉

を
混

ぜ
て

か
き

揚

げ
に

す
る

と
絶

品
だ

と
か

。

 送
料

 635
円

4
,5

0
0

円
税

込
価

格
果

汁
た

っ
ぷ

り
マ

イ
ヤ

ー
レ

モ
ン

香
り

爽
や

か
　

ア
レ

ン
ユ

ー
レ

カ

※
写

真
は

イメ
ー

ジ
で

す。

1
,5

0
0

円
送

料
  705

円
　

　
★

ク
ー

ル
便

（
塩

蔵・冷
蔵

）150ｇ
×

5袋

税
込

価
格

淡
路

島
の

中
央

に
位

置
す

る
由

良
は

、年
間

を
通

じ
て

温
暖

な
気

候
に

恵
ま

れ
、

太
古

よ
り

天
然

も
の

が
水

揚
げ

さ
れ

る
良

港
と

し
て

栄
え

て
き

ま
し

た
。特

に
、ア

ワ
ビ

や
サ

ザ
エ

、そ
し

て
鱧

や
鯛

、タ
コ

な
ど

、天
然

高
級

魚
た

ち
が

豊
富

に
水

揚
げ

さ
れ

て
い

ま
す

。こ
の

魚
た

ち
は

、関
西

の
市

場
や

高
級

料
亭

へ
と

流
通

し
て

い
き

ま
す

が
、も

っ
と

多
くの

方
に

こ
の

素
材

の
も

つ
旨

味
を

知
って

も
ら

い
た

い
―

―
。

そ
う

語
る

の
は

、約
50年

前
か

ら
由

良
漁

港
の

目
前

で
水

揚
げ

さ
れ

た
ば

か
り

の
新

鮮
な

魚
を

加
工

し
て

い
る

、武
田

食
品

冷
凍

の
武

田
社

長
。地

元
で

し
か

味
わ

う
こ

と
の

で
き

な
い

素
材

、そ
の

風
味

を
損

な
わ

な
い

よ
う

に
天

然
無

添
加

の
調

味
料

だ
け

で
仕

上
げ

た
絶

品
を

お
届

け
し

ま
す。

税
込

価
格

 4
,5

0
0

円
送

料
  525

円

6種
の

中
か

ら
実

っ
た

2種
セ

ッ
ト

税
込

価
格

    6
,5

0
0

円
送

料
  530

円

2kg（
2～

3房
）

瀬
戸

ジ
ャ

イ
ア

ン
ツ

1
1

N
E

W
 ピ

オ
ー

ネ
藤

稔

翠
峰

安
芸

ク
イ

ー
ン

紫
玉

ゴ
ル

ビ
ー

定
年

後
、

た
だ

ぼ
ん

や
り

過
ご

し
た

く
な

い
。

何
か

希
望

を
持

っ
て

生
き

て
い

き
た

い
－－

。
漠

然
と

し
た

思
い

は
、

突
如

ぶ
ど

う
園

と
い

う
カ

タ
チ

で
実

現
。

ぶ
ど

う
の

栽
培

は
例

が
な

い
と

い
う

播
州

最
北

の
山

里
で

、
悪

戦
苦

闘
の

日
々

。
ほ

ん
と

う
に

お
い

し
い

ぶ
ど

う
を

作
っ

て
い

る
人

と
の

出
会

い
を

求
め

て
、ぶ

ど
う

の
食

べ
歩

き
を

し
な

が
ら

３
年

目
で

や
っ

と
近

所
に

配
れ

る
く

ら
い

の
生

産
量

に
。

今
で

は
親

子
3

人
で

3つ
の

ハ
ウ

ス
を

切
り

盛
り

し
、

9種
類

の
ぶ

ど
う

の
生

産
を

す
る

ま
で

に
な

り
ま

し
た

。
峰

山
山

系
の

豊
か

な
自

然
、

日
中

と
夜

間
の

寒
暖

の
差

、そ
し

て
木

と
対

話
し

な
が

ら
、今

年
も

た
わ

わ
に

実
っ

た
ぶ

ど
う

が
収

穫
を

迎
え

ま
し

た
。

粒
も

房
も

一
級

品
、濃

厚
で

コ
ク

の
あ

る
甘

味
。

す
っ

き
り

と
し

た
上

品
な

甘
味

の
種

な
し

ぶ
ど

う
。

蜂
蜜

の
よ

う
な

魅
惑

の
甘

さ
が

女
王

の
貫

禄
。

20度
を

越
え

る
超

高
糖

度
。

気
品

溢
れ

る
桃

色
の

巨
大

粒
。

桃
に

似
た

ユ
ニ

ー
ク

な
粒

。皮
が

オ
ブ

ラ
ー

ト
の

よ
う

に
極

薄
で

、サ
ク

サ
ク

と
皮

ご
と

食
べ

る
こ

と
の

で
き

る
種

な
し

ぶ
ど

う
。一

度
は

食
べ

て
み

た
い

、ゴ
ー

ジ
ャス

な
食

感
と

見
事

な
大

粒
の

珍
品

種
。

税
込

価
格

 5
,2

0
0

円
送

料
  530

円

瀬
戸

ジ
ャ

イ
ア

ン
ツ

＋
N

EW
 ピ

オ
ー

ネ
2kg（

2～
3房

）

瀬
戸

ジ
ャ

イ
ア

ン
ツ

＋
N

E
W

 ピ
オ

ー
ネ

セ
ッ

ト
1

2

選
り

す
ぐ

り
葡

萄
2

種
セ

ッ
ト

1
0

日
本

人
好

み
の

果
汁

　
た

っ
ぷ

り
ア

ッ
サ

リ
系

。
さ

ら
に

進
化

し
た

、昔
な

つ
か

し
ぃ

香
り

と
味

わ
い

。

出
荷

日
に

合
わ

せ
て

食
べ

頃
を

セ
ッ

ト
し

ま
す

の
で

、品
種

の
指

定
は

お
ま

か
せ

く
だ

さ
い

。9
月

出
荷

10
月

出
荷

【
峰

山
葡

萄
郷

　
加

門
果

樹
園

】
神

崎
郡

神
河

町

大
粒

の
ぶ

ど
う

に
賭

け
た

、希
望

と
い

う
名

の
生

き
方

。

9
月

出
荷

8・9
月

出
荷

 2kg（
2～

3房
）

10
月

後
半

か
ら

新
米

登
場

す
べ
て
の
セ
ッ
ト
に

増
量
サ
ー
ビ
ス
!



【みその老舗 小松屋 甘酒の元祖】姫路市白浜町

日本人の食の原点が、ここにあります。

あか穂の実り お米づくし21

玄米餅（6ヶ入×2袋）
玄米ピザ生地（2枚入×2袋）
三彩米（300g）
古代米玄米米粉（200g）
減農薬栽培胚芽米（2kg）

【工房 あか穂の実り】赤穂市有年

作る人、食べる人、もっと近くに感じたい。

税込価格3,800円 送料  530円

送料  530円送料  530円

送料  530円

送料  530円

税込価格

1,000円

あか穂の実り 
玄米餅

19

6ヶ入×2袋

税込価格

1,000円

あか穂の実り 
三彩米

20

300g×2袋

送料  530円

税込価格

1,900円

あか穂の実り 
玄米ピザ生地

18

2枚入×5袋

5袋

2袋 2袋

【御津町農業若手研究会】たつの市御津町

税込価格 3,250円
送料 905円★クール便

天候や収穫状況によってセット内容が異なります。

御津で育った数々の野菜たちは、そのスケール

の大きさに感動します。

毎月この中から収穫されたばかりの野菜をセ

レクトし、みなさんにお届けします。

大根、洋人参、ほうれん草は
兵庫県認証食品です。

【森口製あん】たつの市揖保川町

豆を知り尽くしたあんこやさんの餡尽くし。

嬉し箱5

農家さんとのコラボレーションから生まれた、
微笑おやつ。

税込価格 2,600円

【ぽんせん マルサ製菓】朝来市石田

時代を越え愛され続ける素朴なおいしさ。

税込価格 1,800円円

健康“思考”玄米ぽん37
1袋（160ｇ）×5袋

昔懐かし　
ぽんせん食べ比べセット

38

税込価格 2,700円円

＜5種8袋詰合せ＞

《セット内容》
ぽんせん（醤油味）×2・丹波黒大豆×2
ピリ辛一味×2・ごま×1・サラダ塩味×1

【足立醸造】多可郡加美区

日本人の心が生んだ、こだわり醤油。

国産有機醤油（こいくちorうすくち 900ml）
かけ醤油（300ml）・ゆずポン酢（360ml）・米こうじみそ（1kg）

蔵主のこだわり木桶仕込
国産有機醤油・米こうじみそセット

24

米こうじみそは
兵庫県認証食品です。

3,200円 送料 525円税込価格

定期便の『毎月トドくん』の醤油＋みそセットもあります。

【ファインコスト】姫路市北平野

仲良きことは、おいしいかな。

ロース・肩ロース・バラ 各300ｇ
焼肉のたれ（醤油） 240g

雪姫ポーク
味の競演焼肉セット

29

税込価格  3,250円

ロース・肩ロース・バラ 各300ｇ

雪姫ポーク
味の競演焼肉セット

58

税込価格  2,500円

（タレあり） （タレなし）

肉じゃが
や

カレーに
するには

もったい
ない気が

するなぁ
。

肉じゃが
や

カレーに
するには

もったい
ない気が

するなぁ
。

（4枚・約800ｇ） ロースすき焼き（700g）・切り落とし（300g）

【淡路小畑】洲本市宇原

受け継がれた血統が、世界のグルメを唸らしてるんだね。

税込価格12,000円
税込価格11,000円

選りすぐりの
淡路牛 
セレクトセット

淡路牛ロースステーキ30 淡路牛ロースすき焼き・淡路牛切り落とし31

幸せを呼ぶ胡蝶蘭48

【新東オーキッド】西脇市

華麗なる蘭たちの競演。

20,000円

ご注文いただいてから
7日～10日後の発送となります。

※祝い用ラッピング、祝い札等
　ご用意しております。
※花輪数は3本立ちで約30輪程度です。
※写真は一例です。

期間限定特別税込価格
送料込み

【藤木農園】宍粟市山崎町

比地の滝米
　兵庫県産ヒノヒカリ

【御津 vs 宍粟】

【いまい農場】宍粟市千種町

【足立醸造】多可郡加美区

ちくさの自然有精卵

お米

M2 2kg
M3 3kg
M4 5kg

便利な毎月お届けシステム

醤油
みそ 認証食品ペア

丸大豆醤油 720ml　
米こうじみそ 1kg

税込価格  1,100円　送料  525円

税込価格  1,600円　送料  525円

税込価格  2,500円　送料  580円

※1回分の金額です。

M5 20個
M6 30個

税込価格  2,400円　送料  530円

税込価格  3,500円　送料  530円

※1回分の金額です。

※1回分の金額です。

1度お申し込みいただければ毎月届く、便利なコースです。

・3ヵ月お試しコース　・6ヵ月コース　・1年コース

からお選びいただけます。

6ヵ月コース、1年コースを
お申し込みの方に、
最終月に幸せ隊から

“ちょっとのプレゼント”が届きます。

税込価格1,900円

送料  530円

M7

M1

おまけがつい
てくるよ!

卵

毎日食べるものだから・・・

おいしんぼ食べ比べセット
～海からの便り・里の恵みセット

税込価格  

2,940円

送料込み!

ちくさの自然有精卵
お米（2kg）
御津の旬の野菜

コラボ

この商品は単月
でのご購入が
可能です。

御津町のおまかせ野菜セット3

お
味
噌
の
計
り
売
り

白みそ 1,940円

中みそ 1,900円

雅みそ 3,740円

6,300円唯（ゆい）みそ（漉・粒）（桶・箱入）
※原材料はすべて国産のものを使用しています。

選べるお味噌9 2kg

送料  各530円

税込価格 2,520円
送料  530円

鐵舟庵 羊羹（小）6本セット

5袋

《セット内容》
ふふ麩（黒糖）15ｇ・ぱうんどけーき7個
くっきー9Pアレルギー対応くっきー
　（卵・乳・小麦・大豆未使用）
米っこ・ひとつまみ

【おやつの時間　楽や】姫路市北条
たのし

潮と砂に育まれた極上ベジタブル。

【みつばグループ】多可郡加美区

なつかしさがこみあげる、
母の味を伝えたい。

鶏たちの本来の生き方が、ここにあります。
【いまい農場】粟市千種町

ちくさの自然有精卵 20個

税込価格  2,400円

16

税込価格  3,500円
おまけがつい

てくるよ!

定期便の『毎月トドくん』もご利用ください。 ●ギフト用も承ります。

『特別なものを与えるのではなく、水と米や草などの身近なものを毎
日きちんと発酵させてやる、あたり前だけど一番手間のかかることを
地道にし続けることが良い卵を作る一番の近道だと思っています。』

ゆずは何といってもビタミン
Ｃがギュッ！ゆず工房のみな
さんは、お肌がツヤツヤで元気
ハツラツ！

成山新田は大根、人参が国の指
定産地に選ばれ、作物は食の安心・
安全を訴求できる兵庫県認証食
品に認定されています。

玄米を浸水させると、胚芽が水を吸い発芽し始めます。このわずかな発芽が、おいしさと栄養価を向上さ
せてくれるそうです。特に注目はGABA（ガンマーアミノ酪酸）。発芽玄米のGABA量は、白米の10倍、玄米
の3倍というからビックリ！

糀作りに余念のない５代目の唯史さん。
すべてを地元のモノで作った「唯（ゆい）
みそ」は、４年前に誕生。半年間田んぼ
に通って自分自身で収穫した夢前町の
お米と大豆、瀬戸内の海水を薪をくべ
て作られた家島の純天然塩を使用し、
心を込めて仕込んだ「唯（ゆい）みそ」は
５代目の傑作。安心して食べることの
できる、ほんまにおいしいもんを若い
世代の人たちにも届けたい――そんな
メッセージを送り続けています。

送料  705円★クール便 送料  705円★クール便

送料  705円★クール便
送料  705円★クール便

「こんなに笑顔がステキな人が
いるんだ！」アタシの人生のテー
マが“笑って生きる”なんで、初め
てお会いしたとき心を鷲掴みさ
れた感じでした。

送料  530円

送料  530円

送料  530円

元気の源は、ビタミンＣと働く意欲です。【安富ゆず工房】姫路市安富町

ゆず三姉妹
ゆず茶（280g）
ゆずしろっぷ（150ml）
柚子のしずく（150ml）

3

税込価格 2,100円

おかあさんの愛情ゆず尽くし2

税込価格 3,300円

（写真左より）ゆず茶（280g）・ゆずしろっぷ（300ml）
柚子のしずく（70ml）・ゆず醤油（120ml）
ゆずだれ（150g）

送料  530円

送料  530円

〈ロース〉 〈肩ロース〉 〈バラ〉

うすくち 焼塩羊羹梅羊羹

本練羊羹 柚子羊羹 抹茶羊羹「揖保の緑」

350ｇ×5袋
甘酒（濃縮タイプ）62

税込価格 2,800円 送料 530円

140ml　6本　（ストレートタイプ）
糀ドリンク「甘酒 甘ちゃん」110

1,920円
税込
価格 送料 530円

6本入り
柚Cジュース108

税込価格 900円
送料 530円

39

【みたけの里舍】篠山市和田

丹波篠山 今昔物語69

黒豆ちらし寿司の素・手作り黒豆煮豆
蒸し豆黒大豆・トマトケチャップ280g
ハラペーニョサルサ（小）220g

送料 530円2,640円
税込
価格

篠山に昔から伝わる黒豆ごはんに寿司酢を混ぜると、
きれいな桜色に。いり黒豆と、人参、かんぴょう、高野
豆腐などの具、そして寿司酢を小袋に入れた
ちらし寿司の素をはじめ、黒豆の煮豆、サラ
ダなどにぴったりの蒸し黒豆、そしてケチャ
ップとハラペーニョサルサを加えた、みたけ
の里舎おすすめセットです。

サルサは
兵庫県認証食品です。

昔から伝わる先人の知恵と、新しい篠山が
融合して生まれた加工品たち。　

ちくさの自然有精卵 30個17

税込価格  2,500円
送料  530円

【セット内容】 
とりめしの具（大） 220g（約3合）×1個
とりめしの具（小） 160g（約2合）×1個
このまんまさっさ味 100g以上（2本入）×1個
和風コラーゲン  120g×2個

このまんまさっさ味
とっても便利な播州百
日鶏のささみ焼。この
ままサラダに、お弁当
やおつまみにピッタリ！

和風コラーゲン
手羽先・手羽元のほか、地元野菜や
干ししいたけ、昆布などを８時間
煮込んでエキスを抽出したスープ
のもとは、コラーゲンたっぷり。薄
めてすりおろした生姜を入れると、
さっぱりスープの出来上がり。多
彩なレシピにチャレンジしてみて！

播州百日どりセット61 とりめしの具
兵庫県認証食品の第１号！炊
きあがったご飯に混ぜるだけ
のカンタンレシピです。鶏肉がごろごろと入
っているので、おかずなしで何杯でもいけち
ゃいます。


